Pátek třináctého ve znamení prevence: Vánoce a Silvestr bez požárů
Den požární bezpečnosti 2026 – 13. listopadu 2026
Vánoční svátky si spojujeme s pohodou, rodinnými setkáními, vůní cukroví a světlem svíček. Silvestr je zase příležitostí k oslavám a přivítání nového roku. Obě období však mají i svou odvrácenou stránku. Každoročně během nich dochází k požárům, kterým by bylo možné v mnoha případech předejít. Stačí přitom často jen okamžik nepozornosti, zapomenutá svíčka, přehřátý olej na sporáku nebo nesprávně použitá zábavní pyrotechnika.
Právě požární bezpečnosti během vánočních svátků a oslav příchodu nového roku bude věnován Den požární bezpečnosti, který v pátek 13. listopadu 2026 vyhlašuje Česká asociace hasičských důstojníků, z. s.
Stalo se již tradicí, že Česká asociace hasičských důstojníků vyhlašuje vybraný pátek třináctého v kalendářním roce Dnem požární bezpečnosti. Smyslem této preventivní aktivity je upozorňovat veřejnost na aktuální rizika, propagovat zásady požární ochrany a představovat připravenost hasičů na řešení mimořádných událostí. Součástí bývají také dny otevřených dveří na hasičských stanicích a preventivně-výchovné akce určené dětem i dospělým.
Statistika napoví: Na Nový rok hoří téměř pětkrát častěji
Že požární rizika spojená s koncem roku nelze podceňovat, potvrzují také statistické údaje.
V letech 2020–2025 vzniklo v České republice celkem 108 740 požárů, což představuje průměrně téměř 50 požárů denně. V objektech určených k bydlení bylo ve stejném období evidováno 20 404 požárů, tedy přibližně deset denně.
Zatímco během vánočních svátků představují zvýšené nebezpečí zejména otevřený oheň, svíčky, dekorace a příprava pokrmů, v závěru roku se výrazně projevují rizika spojená se silvestrovskými oslavami.
Podle statistických údajů za uvedené období vyjíždějí hasiči 31. prosince v průměru ke 124 požárům a 1. ledna dokonce ke 240 požárům. Na Nový rok tak vzniká téměř pětkrát více požárů, než činí běžný denní průměr.
Významnou roli přitom sehrává lidský faktor. Podle podkladových údajů se lidská nedbalost v těchto dnech podílí na více než 80 % požárů.
Za těmito čísly se skrývají nejen materiální škody, ale také ohrožení lidských životů a zdraví. Mnoha těmto událostem lze přitom předejít dodržováním základních pravidel bezpečnosti.
Vánoční atmosféra ano, zbytečné riziko ne
Hořící svíčky patří neodmyslitelně k vánoční atmosféře. Současně však představují jeden z nejběžnějších zdrojů otevřeného ohně v domácnostech.
Základní pravidlo je jednoduché: Hořící svíčku nikdy nenechávejte bez dozoru.
Svíčky musí být umístěny na stabilní nehořlavé podložce a v dostatečné vzdálenosti od záclon, nábytku, papírových ozdob, chvojí a dalších hořlavých materiálů. Před odchodem z místnosti nebo ulehnutím ke spánku je vždy uhaste.
Zvláštní pozornost si zaslouží adventní věnce. Jejich přírodní materiál postupně vysychá, a s blížícím se koncem adventu tak může být výrazně náchylnější ke vznícení. Svíčky proto musí být bezpečně upevněny v nehořlavých držácích, které zabrání přímému kontaktu plamene s dekorací.
Bez rizika nejsou ani elektrické světelné řetězy a další vánoční osvětlení. Přestože moderní výrobky bývají bezpečnější než dříve, nelze vyloučit technickou závadu.
Před použitím proto zkontrolujte stav kabelů, zásuvek a samotných světelných dekorací. Poškozené výrobky nepoužívejte a nikdy je neodborně neopravujte. Důležité je rovněž dodržovat pokyny výrobce, zejména pokud jde o použití v interiéru nebo venkovním prostředí.
Nebezpečné může být také přetěžování elektrických zásuvek a prodlužovacích přívodů.
Vánoční kuchyně může být místem vzniku požáru
K vánočním svátkům patří také intenzivnější vaření, pečení a smažení. Právě kuchyně je přitom jedním z míst, kde může v domácnosti vzniknout požár.
Pokrmy připravované na zapnutém sporáku nebo varné desce proto nikdy nenechávejte bez dozoru. Zvláštní opatrnost je namístě při smažení na oleji či tuku.
Pamatujte: Hořící olej se nikdy nesmí hasit vodou!
Při kontaktu vody s rozpáleným tukem může dojít k prudkému odpaření vody a rozstříknutí hořícího oleje, vzniku vysokých plamenů a vážným popáleninám.
Pokud dojde ke vznícení oleje na pánvi a situace to bezpečně umožňuje, vypněte zdroj tepla a opatrně zakryjte nádobu vhodnou poklicí, která omezí přístup vzduchu. Nádobou nemanipulujte a nepřenášejte ji. K hašení lze použít také vhodný hasicí prostředek určený pro požáry jedlých olejů a tuků např. hasicí přístroj na požáry třídy F.
Pokud se požár rozšiřuje nebo jej nelze bezpečně zvládnout, nepokoušejte se o další hašení. Varujte ostatní osoby, opusťte ohrožený prostor a přivolejte hasiče.
Silvestr: Když se oslava změní v požár
Silvestrovské oslavy jsou tradičně spojeny s používáním zábavní pyrotechniky. Právě ta může být při nesprávném zacházení příčinou požárů, zranění i značných materiálních škod.
Bezpečnost začíná již při samotném nákupu. Pyrotechnické výrobky pořizujte pouze od důvěryhodných prodejců a vybírejte výrobky s odpovídajícím označením, českým návodem a jasně stanovenými podmínkami použití.
Doma pyrotechniku uchovávejte v původních obalech, na suchém místě, mimo zdroje tepla a mimo dosah dětí.
Při jejím používání vždy dodržujte návod výrobce, předepsané bezpečné vzdálenosti a platná zákonná i místní omezení.
Pyrotechniku neodpalujte v blízkosti budov, zaparkovaných automobilů, suché vegetace ani jiných hořlavých materiálů. Zvláštní riziko představují balkony a terasy, kde mohou odletující žhavé části zapálit uložené předměty nebo vybavení.
Nebezpečí navíc nemusí vzniknout pouze v místě odpalu. Hořící nebo žhavé části pyrotechnických výrobků mohou dopadnout do značné vzdálenosti a způsobit požár na místech, která uživatel nemá pod kontrolou.
Pyrotechnika rozhodně nepatří do rukou dětem ani osobám pod vlivem alkoholu.
Nezapomínejme, že několik okamžiků světelné podívané nestojí za ohrožení lidského zdraví, života nebo majetku.
Požární bezpečnost začíná doma
Základem požární bezpečnosti je prevence. Ani při dodržování všech pravidel však nelze vznik požáru zcela vyloučit. Proto je důležité být připraven také na situaci, kdy k požáru přesto dojde.
Významným pomocníkem může být autonomní detektor požáru. Ten dokáže včas upozornit na vznikající požár, a to i v době, kdy obyvatelé domácnosti spí. Včasné varování může rozhodnout o tom, zda se podaří bezpečně opustit ohrožený prostor.
Vhodným doplňkem domácnosti je rovněž přenosný hasicí přístroj nebo hasicí deka. Důležité však není pouze jejich pořízení, ale také znalost správného použití.
Každý člen domácnosti by měl vědět, jak se zachovat při požáru, kudy bezpečně opustit byt či dům a jak přivolat pomoc.
V případě požáru volejte tísňovou linku 150 nebo jednotné evropské číslo tísňového volání 112.
Při požáru je vždy nejdůležitější ochrana lidského života a zdraví. Záchrana majetku nesmí být nikdy vykoupena zbytečným rizikem.
Pátek třináctého nemusí být nešťastný
Pátek třináctého bývá v lidových pověrách považován za nešťastný den. Česká asociace hasičských důstojníků mu však prostřednictvím Dne požární bezpečnosti dává zcela jiný význam.
Pátek 13. listopadu 2026 se tak stane příležitostí připomenout, že bezpečnost není otázkou štěstí či náhody, ale především našeho vlastního chování a odpovědnosti.
Cílem Dne požární bezpečnosti není vyvolávat obavy, ale upozornit na rizika, která můžeme sami výrazně ovlivnit. Ať už jde o zapálenou svíčku, adventní věnec, vánoční osvětlení, přípravu štědrovečerní večeře nebo silvestrovský ohňostroj, společným jmenovatelem bezpečného chování je předvídavost a dodržování jednoduchých pravidel.
Vánoce a oslavy nového roku by měly zůstat obdobím radosti, pohody a příjemných vzpomínek, nikoli mimořádných událostí a zbytečných tragédií.
Pamatujme, že nejúčinnější zásah hasičů je ten, který díky odpovědnému chování a prevenci vůbec nemusí nastat.
Česká asociace hasičských důstojníků, z. s.
Den požární bezpečnosti – 13. listopadu 2026
